
 

 

ननराला की कनिता 

~ डॉ. अमरेन्द्र नाथ निपाठी  

(हिंदी निभाग, एसजीजीएस कॉलेज, पटना नसटी) 

 

[कक्षा, स्नातक-नितीयिर्ष(प्रनतष्ठा), में पिंले पढ़ाये गए निर्य को दिुंराने(ररिीजन) के नलए 

इस लेख की प्रस्तुनत की जा रिंी िं।ै] 

 

 

सूयषकाांत निपाठी 'ननराला' (1899-1961) छायािाद के निनिष्ट कनि िंैं। िे छायािाद के 

ऐसे कनि िंैं नजनका व्यनित्ि उनकी रचनाओं को अनधकानधक बदलता जाता िं।ै िे 

छायािाद के ऐसे कनि िंैं नजनके यिंाां िैनिध्य सबसे अनधक ददखेगा। यिं िैनिध्य निर्यिस्तु 

से भार्ा तक दखेा जा सकता िं।ै अपने सानिंत्येनतिंास में आचायष रामचांर िुक्ल ने ननराला 

की प्रनतभा को 'बहुिस्तुस्पर्शिनी' प्रनतभा किंा िं।ै ननराला का काव्य इस बात का प्रमाण िं।ै  

 

ननराला के काव्य में सांघर्ष और निरोिं िं।ै यिं सांघर्ष और निरोिं उनके जीिन से जुड़ता िं।ै 

इस सांघर्ष और निरोिं के जीिन से िंोते हुए सानिंत्य में सांचररत िंोने को निश्वनाथ प्रसाद 

नतिारी ददखाते िंैं : ''उन्द्िंोंने जीिन भर सामानजक-आर्शथक िोर्ण और ननरथषक परम्पराओं 

का निरोध दकया। जीिन भर अांधकार की भयांकर िनियों से जूझते रिं े लेदकन झुके निंीं। 

सांघर्ों ने उन्द्िंें निरोिंी बना ददया था। उनका सारा जीिन और सानिंत्य इसी निरोिं की 

भूनम पर पनपा िं।ै''  

 

ननराला की कनिता पर निचार करते हुए छायािादी प्रिृनियों के साथ-साथ उन प्रिृनियों 

पर भी ध्यान जाता िंै जो छायािाद को छोड़कर कर प्रगनतिाद से जुड़ती िंैं। और तो और, 

िस्तु और निल्प के अनेक प्रयोगों के कारण रमेिचांर िािं ननराला को प्रथम प्रयोगिादी भी 

किं दतेे िंैं। इस तरिं दखेें तो ननराला छायािाद के बाद के कनियों के प्रेरणा-पुरुर् की तरिं 

ददखाई दतेे िंैं। उनके कनिता-सांकलन 'अनानमका' से लेकर 'साांध्य काकली' तक अनेक काव्य-

प्रिृनियों को दखेा जा सकता िं।ै  

 

भाि का आिेग कल्पना के निनिध स्िरुपों को पैदा करता िं।ै छायािाद की कल्पना कनियों 

के तीव्र भािािेगों से सम्बन्द्ध रखती िं।ै ननराला कनिता को 'कल्पना के कानन की रानी' 

मानते िंैं। ज्यों-ज्यों ननराला अपनी काव्य-यािा करते जाते िंैं उनकी कनिता में कल्पना 



 

 

यथाथष की तरफ मुड़ती जाती िं।ै जो यािा 'जूिंी की कली' कनिता से िुरू हुई ििं बाद में 

कल्पना की ठोस जमीन तलाि लेती िं।ै िायिीयता के आकाि में निचरने के बजाय िे 

कल्पना की सोद्देश्यता में यकीन रखते िंैं :  

 

''कल्पना के कानन की रानी ! 

आओ, आओ मृद-ुपद, मेरे 

मानस की कुसुनमत िाणी! 

मेरे प्राणों के प्याले को भर दो, 

नप्रये, दगृों के मद से मादक कर दो 

मेरी अनखल पुरातन-नप्रयता िंर दो 

मुझको एक अमर िर दो 

मैंने नजसकी िंठ ठानी।'' 

 

नारी प्रेम और प्रकृनत के सौंदयष के नचिण की दनृष्ट से भी ननराला की कनिता मिंत्िपूणष िं।ै 

जयिांकर प्रसाद की प्रेम सम्बन्द्धी कनिताओं में माधुयष भाि दीखता िं।ै मधु उनका प्यारा 

िब्द िं।ै सुनमिानांदन पांत के यिंाां सरल और तरल भाि की प्रेम कनितायेेँ िंैं। परन्द्तु ननराला 

की प्रेम कनितायेेँ उद्दाम आिेग की प्रेम कनितायेेँ िंैं। किंीं-किंीं ऐनन्द्रक बोध जगाने िाले 

निधान उन कनिताओं में िंैं:  

 

''बम्िंन का लड़का 

मैं उसको प्यार करता हां 

 

जानत की किंाररन ििं, 

मेरे घर की पननिंाररन ििं, 

आती िं ैिंोते तड़का, 

उसके पीछे मैं मरता हां'' 

 

प्रकृनत सौंदयष को रखने िाले सूक्ष्म ऐनन्द्रय बोध जगाने िाली कनितायेेँ भी ननराला ने नलखी 

िंैं। इन कनिताओं में भार्ा भी बहुत सिि रूप से भािों का प्रकटीकरण करती ददखाई दतेी 

िं।ै इसे देखने के नलए ननराला की 'बादल राग' कनिता याद की जा सकती िं।ै इस कनिता में 

बरसात का अनूठा ध्िनन-नचि िंमारे सामने लाकर रख ददया गया िं।ै भाि ि भार्ा दोनों 

बरसात के सौंदयष को दकतने आकर्षक तरीके से पेि करते िंैं:  



 

 

 

''झूम-झूम मृद ुगरज-गरज घन घोर। 

राग अमर! अम्बर में भर ननज रोर! 

झर झर झर ननझषर-नगरर-सर में, 

घर, मरु, तरु-ममषर, सागर में, 

सररत-तनड़त-गनत-चदकत पिन में, 

मन में, निजन-गिंन-कानन में, 

आनन-आनन में, रि घोर-कठोर- 

राग अमर! अम्बर में भर ननज रोर!'' 

 

'राम की िनिपूजा', 'सरोज-स्मृनत' और 'तुलसीदास' जैसी कनितायेेँ ननराला के काव्य को 

अलग ऊां चाई दतेी िंैं। इन कनिताओं में बड़े साांस्कृनतक प्रश्न उठाये गए िंैं। ये कनितायेेँ 

मिंाकाव्यात्मक कनितायेेँ िंैं। आधुननक समय में मिंाकाव्य के कथ्य को कनियों ने लम्बी 

कनिताओं में प्रस्तुत दकया िं।ै इन लम्बी कनिताओं में ननराला ने अपने युग के सिालों से 

टकराने की कोनिि की िं।ै 'राम की िनि पूजा' में राम के कां ठ से अपने युग की िंी ननरािा 

का कथन दकया गया िं ै:  

 

''... अन्द्याय नजधर, िंैं उधर िनि।" किंते छल-छल 

िंो गये नयन, कुछ बूेँद पुन: ढलके दगृजल 

 

लेदकन कनिता में अांततः नसनि नमलती िं।ै आिय िं ै दक तप और साधन करने के उपराांत 

िनि का आगमन अपने पक्ष में िंोगा :  

 

"िंोगी जय, िंोगी जय, िं ेपुरूर्ोिम निीन।" 

किं मिंािनि राम के बदन में हुई-लीन। 

 

प्रगनतिील चेतना को दकसी भी छायािादी कनि की तुलना में ननराला के यिंाां अनधक 

स्पष्टता के साथ दखेा जा सकता िं।ै उनके अांदर यिं चेतना नबना निचारधारा के जबरी 

िंस्तक्षेप दकये मौजूद िं।ै ननराला की 'दान', 'नभक्षुक', 'तोड़ती पत्थर' जैसी कनितायेेँ 

प्रगनतिील भाि-बोध की कनितायेेँ िंैं। इनमें इस बुननयादी प्रश्न को बेिंद सांिेदनिीलता के 



 

 

साथ रखा गया िं ैदक एक तरफ तो गरीब अनेक पीड़ा झेलता िं ैदसूरी तरफ अमीर सुख की 

अट्टानलका पर मस्त िं।ै ऐसा क्यों िंै? ऐसा निंीं िंोना चानिंए।   

 

साांस्कृनतक और राष्ट्रीय जागरण की भािना छायािाद के कनियों की कनिताओं में व्यि हुई 

िं।ै चूांदक ननराला में उद्दामता का स्िर िंै, इसनलए यिं भािना भी उनकी कनिताओं में 

उद्दामता के साथ आयी िं।ै िे क्रानन्द्त का आह्िान भी अपनी रचनाओं में करते िंैं। 'बादल 

राग कनिता में ननबषल लोगों के माध्यम से क्रानन्द्त की सांभािना जगाई गयी िंै, क्रानन्द्त का 

आह्िान दकया गया िं।ै दिे में जागरण िंो, यिं भी ननराला का अभीष्ट रिंा िं।ै इसके नलए 

उनके िारा 'स्ित्ि' की भूनमका पर जोर ददया गया िं।ै पनिम के निंीं, अपने मानकों के साथ 

आगे बढ़ा जाय और जागृनत लाई जाय, यिं ननराला की सोच िं:ै  

 

िेरों की माांद में  

आया िं ैआज स्यार 

जागो दफर एक बार! 

 ...   ...  ...  

योग्य जन जीता िं ै

पनिम की उनि निंीं 

गीता िं ैगीता िं ै

स्मरण करो बार-बार 

जागो दफर एक बार. 
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